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Kilka wskazówek przed podró˝à	

OGÓLNE

•	 Postaraj si´ aby podró˝ by∏a dla psa mo˝liwie przyjemna, aby wywo∏aç u niego pozytywne 

skojarzenia!

•	 Pochwal psa, jeÊli zachowuje si´ dobrze!

•	 Po pierwsze potrenuj z psem wsiadanie i wysiadanie z samochodu.

•	 Nast´pnie mo˝esz zabraç psa na krótkà przeja˝d˝k´ zakoƒczonà mi∏ym akcentem, jak d∏ugi spacer 

lub zabawa. Stopniowo wyd∏u˝aj czas podró˝y!

•	S zczególnie w poczàtkowym okresie unikaj nag∏ych zmian pr´dkoÊci, ostrych zakr´tów, ha∏asu!

•	 Bezpiecznym rozwiàzaniem mo˝e byç dpowiedniej wielkoÊci skrzynka lub koszyk dla psa.

	

	 PRZED PODRÓ˚Ñ

•	 Podaj psu lekkostrawnà karm´, szczególnie prze d∏u˝szà podró˝à! Je˝eli twój pies ma sk∏onnoÊci 

do wymiotów, b´dzie lepiej jeÊli go nie nakarmisz! Podaj mu jednak wod´! 

•	 Rozpyl D. A .P. 

®

 spray w skrzynce, na pos∏aniu psa  lub bezpoÊrednio w samochodzie na oko∏o 15 

minut przed wejÊciem psa. Rozpyl poprzez 8-10 krotne naciÊni´cie pompki. Spryskaj ponownie po 

1.5-2 godzinach lub gdy zachodzi taka potrzeba.

•	 Przestrzegaj równie˝ wskazówek swojego lekarza weterynarii, je˝eli zaleci coÊ dodatkowo! 

	

	 PODCZAS PODRÓ˚Y

•	O dzywaj si´ do swojego psa spokojnym, kojàcym g∏osem, a je˝eli nie stwarza to niebezpieczeƒstwa 

g∏aszcz go!

•	O d czasu do czasu wpuÊç do samochodu nieco Êwie˝ego powietrza!

•	 Nigdy nie pozostawiaj psa samego w samochodzie!

•	 W przypadku d∏u˝szej podró˝y, rób przystanki co 2 godziny aby wypuÊciç psa i podaç mu wod´. 

Podczas tych przerw mo˝esz ponowiç aplikacj´  D. A .P. 

®

 spray. 



Czy to naprawd´ dzia∏a?!

W Wielkiej Brytanii behawioryÊci przeprowadzili badanie na 32 psach, które 
odby∏y przynajmniej 4 podró˝e samochodem, a ich w∏aÊciciele zaobserwowali 
u nich objawy l´ku w czasie jazdy. Podczas badaƒ w∏aÊciciele odbyli ze swoimi 
psami 4 przeja˝d˝ki samochodem. Ka˝da przeja˝d˝ka trwa∏a przynajmniej 15 
minut. Oprócz w∏aÊciciela i psa, w samochodzie mog∏a przebywaç jeszcze jedna 
osoba. W grupie pierwszej w samochodzie rozpylono D.A.P.®, a w grupie dru-
giej p∏yn oboj´tny. Na miejsce przeznaczone dla psa rozpylono osiem dawek, 
dodatkowe dwie w powietrze wewnàtrz samochodu. W∏aÊciciele informowali 
o zmianach po ka˝dej podró˝y. 

D. A .P.  
®    wewnàtrz i na zewnàtrz: dyfuzor mo˝e byç stosowany wewnàtrz 

pomieszczeƒ, a spray zarówno wewnàtrz, jak i na zewnàtrz 

D. A .P.  
®    spray: Nowa postaç feromonów kojàcych dla psów

D. A .P. 

®

 w postaci dyfuzora jest ju˝ znany ze swojej skutecznoÊci w rozwiàzywaniu problemów behawioral-
nych zwiàzanych ze stanami l´kowymi psów. 
Dzi´ki nowej postaci, D. A .P. 

®

 spray pojawiajà si´ nowe mo˝liwoÊci zastosowania psich feromonów uspoka-
jajàcych. Mo˝na je teraz wykorzystaç w miejscach, gdzie nie ma dost´pu do gniazdka elektrycznego, np. na 
zewnàtrz pmieszczeƒ. 
Podobnie jak w przypadku dyfuzora, skutecznoÊç i bezpieczeƒstwo D. A .P. 

®

 spray potwierdzono w badaniach 
klinicznych.

 L´k lokomocyjny

Badania przeprowadzone w Wielkiej Brytanii 
wykaza∏y, ˝e l´k psów przed podró˝owaniem jest 
postrzegny jako problem przez 38.2% waÊcicieli

L´k lokomocyjny mo˝e byç wynikem 
strachu przed samochodem lub przed 
podró˝owaniem samochodem, a przyczy-
na strachu tkwi w braku doÊwiadczenia 
(np. szczeni´ta) lub w negatywnym 
doÊwiadczeniu (np. wypadek). Szczegól-
nym rodzajem przykrego doÊwiadczenia 
jest choroba lokomocyjna, u ktorej pod-
stawy le˝y nadwra˝liwoÊç zmys∏u równo-
wagi. NieprzyjemnoÊci zwiàzane z chorobà 
lokomocyjnà mogà rozwinàç u psów strach 
przed podró˝owaniem (l´k lokomocyjny).
Bez wzgl´du na przyczyn´, panika zwiàzana 
z jazdà stanowi nie tylko utrudnienie, ale te˝ 
zagro˝enie dla psa i kierujàcego.

D. A .P.  
®    spray dla rozwiàzania problemu l´ku lokomocyjnego

Feromony uspokajajàce dodajà psom otuchy co sprawia, ˝e pies jest zrelaksowany i pewny siebie. 
Mimo oddzia∏ywania czynników stresujàcych, pies powinien czuç si´ komfortowo nawet podró˝ujàc 
samochodem. 

•	 Naturalne rozwiàzanie

•	 Brak objawów ubocznych

•	 Brak przeciwwskazaƒ

•	 ¸atwoÊç stosowania

D. A .P. 

®

  wp∏ynà∏ pozytywnie na 
wszystkie 5 objawów l´ku przed 

podró˝owaniem.
W porównaniu z sytuacja poczàtkowà 
objawy uleg∏y redukcji lub eliminacji 

u 56-80% badanych psów.

CHOROBA LOKOMOCYJNA A STRACH PRZED PODRÓ˚Ñ

CHOROBA 
LOKOMOCYJNA

nadwra˝liwoÊç 
zmys∏u równowagi

L¢K LOKOMOCYJNY 
(strach przed podró˝à)

brak doÊwiadczeƒ 
lub z∏e doÊwiadczeniaETIOLOGIA

nadmierne Êlinienie,
nudnoÊci, wymioty

+ strach przed 
podró˝owaniem jako 
nast´pstwo tych z∏ych 

doÊwiadczeƒ

Êlinienie, wymioty,
dyszenie, dr˝enie,

ucieczka, 
ukrywanie si´,

brudzene

OBJAWY

lecznie (anty-histaminowe, 
przeciwwymiotne)
+ psie feromony 

uspokajajàce w celu 
eliminacji paniki b´dàcej 
nast´pstwem choroby 

lokomocyjnej

zapobieganie poprzez 
wczesne treningi

odczulanie jeÊli problem 
jest ugruntowany

psie feromony 
uspokajajàce w zapobie-
ganiu i rozwiàzywaniu ju˝ 
istniejàcych problemów

ROZWIÑ- 
ZANIE

Najcz´Êciej wymie-
niane objawy l´ku 
lokomocyjnego

Âlinienie	 75%

Wymioty	 72%

Dyszenie	 63%

Niepokój	 56%

Dr˝enie	 47%

L¢k lokomocyjny	
• �samochód, autobus, 

pociàg itp...
	
NOWE SYTUACJE	
• �w lecznicy, hotelu dla 

psów

STRESUJÑCE SYTUACJE	
• �pierwsze wyjÊcie szcze-

niaka na zewnàtrz	

FOBIA DèWI¢KOWA	
• �strach przed fajerwekami, 

burzà
	
L¢K SEPARACYJNY	
STRES ADAPTACYJNY	
• �nowy szczeniak, pies ze 

schroniska	

STRESUJÑCE SYTUACJE	
• �wizyty goÊci, przeprwadz-

ka, wakacje, rekonwale-
scencja 	




